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“Aspetti della pratica sportiva”

Categoria Studenti nati nel 2002 e piu giovani.

Ha vinto Aspettl della pratica SpOrtiva, poster realizzato da

Salvatore Arcidiacono, Luca Lazzaro, Christian Matozzo, Luca
Onofrio Picone dell’'l.T.T. “G. Malafarina” di Soverato (Catanzaro),

con il coordinamento della professoressa Roberta Santoro. |l poster &
chiaro, analitico e gradevolmente presentato, con una estrapolazione originale di dati Istat e
con riferimento appropriato ad un progetto PON nel quale € inserita anche la Regione Calabria.
Il Comitato nazionale ha ritenuto degni di menzione anche Statistica presidenziale del Liceo
“Bertrand Russell” di Roma, per I'analisi originale di statistica testuale e per aver prefigurato
eventuali sviluppi futuri del progetto, e Lo spreco alimentare nel mondo dell’lstituto “Marco
Belli” di Portogruaro (Venezia), per la presentazione metodologica utilizzata e la
interdisciplinarita.

ASPETTI DELLA PRATICA SPORTIVA

La prima indo, gl I t it sulla pratica sportiva nel tempo libero risale al 1959, alla vigilia dei giochi olimpici di Roma del 1960. Nel

LO SPORT IN ITALIA: 1959 lo sport e ‘attivita proticata soprottu tt da maschi (90,80%) e da adulti (solo 1'1% aveva meno di 14 anni). La caccia era al
primo posto [33%] seguita da calcio (22,3%). Ed ora?
Persone di 3 anni e pid che hanno praticato sport in passato ma che attualmente non lo
Persone di 3 anni e pid che praticano sport per tipo di sport praticato (Indagine Istat: i cittadini e il tempo  praticano e pomm-:u ni e m che non lo hanno mai pml cato sport per ripartizione
ubm anni zunt.ams] geografica (Indagine Istat: i cittadini e il tempo libero anno 2015)
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Persone di 3 anni e piu che praticano sport, qualche attivita fisica e persone non praticanti (Fonte: Istat,
Indagine Tempo Libero e GnnluMSllnlml cittadini e il tempo libero Anni 2000, 2006 e 2015,
Indagine “Aspetti della vita quotidiana” Ann 55
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CONCLUSIONI:

+La pratica sportiva Iltlléluumet

+Dal grafico n°2 si notano evidenti differenze territoriali

MI! resta da fare per favorire una prﬂn sportiva regolare tra la popoll
ulmlunilpmml e dello sport e di contrasto alla vita d(l prﬂudll

mol




